
Workshops zur Suizidprävention in 
Schulen:

[U 25], ein Angebot der Caritas in 

Gelsenkirchen, bietet eine anonyme    

Online-Beratung für junge Menschen 

in Krisen und hat das Suizid-

Präventionsangebot AUSWEG(LOS) für 

Schulen entwickelt. Dies wird in einem 

Pilotprojekt in Aachen durchgeführt.

Im Rahmen der Themenwoche bieten wir 

7 Workshops für pädagogische Fachkräfte 

und für Schüler:innen.  

Aus organisatorischen Gründen finden 

die Workshops am 09. und 10. Mai 2023 

statt.

Nähere Informationen unter:                      

Tel. 0241-40 76 93

Die Woche für das Leben

Seit 28 Jahren gibt es die „Woche 

für das Leben“. Die ökumenische 

Themenwoche widmet sich in diesem 

Jahr den existentiellen Krisen der jungen 

Generation.        

Vor allem Zukunftsängste führen in 

krisenhafte Situationen, aus denen die 

jungen Menschen manchmal keinen 

Ausweg mehr sehen.

Das vorliegende Programmangebot 

nähert sich dem Thema Suizidalität aus 

unterschiedlichen Perspektiven und ist für 

verschiedene Zielgruppen geeignet.

Verantwortlich für das Programm: 

Generation Zukunft

22. - 29. April 2023
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Lesungen mit Golli Marboe

Der Wiener Journalist Golli Marboe liest aus 

seinem Buch „Notizen an Tobias“. In diesem  

verarbeitet er seine Erfahrungen im ersten 

Jahr nach dem Suizid seines Sohnes 2018. 

Im Anschluss besteht die Möglichkeit des 

Austausches.

26.04.2023 um 19.00 Uhr

Stadtbücherei Stolberg, Frankentalstraße 3, 

Gesprächsleitung:

Caroline Braun, Seelsorgerin, Bistum Aachen 

Astrid Thiel, Selbsthilfebüro der StädteRegion

Veranstalterin: vhs Stolberg 

Info: 02402 - 862457 oder 

         www.vhsstolberg.de

ohne Anmeldung

27.04.2023 um 19.00 Uhr

Kind-Jesu-Kapelle, Jakobstraße 19, Aachen

Gesprächsleitung: 

Caroline Braun, Seelsorgerin

ohne Anmeldung

28.04.2023 um 18.00 Uhr               

LVR - Klinik

Meckerstr. 15, 52353 Düren, Haus 5

Gesprächsleitung: 

Stefan Uerschelen, Seelsorger

ohne Anmeldung

Mittag am Mittwoch
Online- Fortbildungsangebot für 
Lehrkräfte:

Zum Umgang mit Suizid-Gedanken bei 

Schülern und Schülerinnen

• Allgemeine Informationen

• Warnzeichen

• Was tun?

• Mythen

26.04.2023

13.30 Uhr bis 14.15 Uhr

mit: Caroline Braun, Psychiatrie-Seelsorgerin

Veranstalterin:

Katechetisches Institut Aachen &

Abt. Erziehung und Schule, Bistum AC 

Anmeldung:

Einwahl-Link: 

https://eu01web.zoom.us/

j/66803262067?pwd=QUw4YTJxbkx0VT-

JrYzN6ZjZ3NEwxQT09

Die Einwahldaten finden Sie ab 15.4.2023 

auf der Homepage des Katechetischen 

Instituts:  www.ki-aachen.de

Scherbenhaufen - Schönheit
(Jelena Herder)

Gottesdienst 
22. April 2023 um 18.00 Uhr

zu Beginn der Woche für das Leben  

in der 

Kind  - Jesu - Kapelle 

Jakobstraße 19 in Aachen

In diesem Gottesdienst denken wir be-

sonders an Menschen, die an einem Suizid 

gestorben sind.

Musikalische Begleitung: 

Schola Nova unter der Leitung von Ralph 

Leinen.

Im Anschluss an den Gottesdienst besteht 

die Möglichkeit, bei Brot und Wein noch 

zusammen zu bleiben. 

Seelsorgerinnen: 
Ilona Ruhm, Alexianer Aachen GmbH 

und Caroline Braun, Integrierte 

Psychiatrieseelsorge Aachen 

ohne Anmeldung


